
患者氏名： 生年月日： M・T・S・H 年 月 日 才

検査日時： 月 日 （　　　 ） 時 分

〈お持ち頂く物〉

内視鏡検査　注意事項　

【前日】

1 夕食は21時までに済ませてください。

2 飲酒は控え、就寝前まで水分（水・白湯・お茶）はお摂りください。

【当日】

1 朝食は召し上がらず、喫煙も禁止してください。

脱水予防として、午前7時までにコップ2杯の水か白湯をお飲み下さい。

2 常用薬がある方は、主治医にご相談ください。

*　心臓や高血圧、てんかん・痙攣の薬を服用中の方は、午前7時までに服用してください。

　（検査前血圧180/110mmHg以上の場合、事故防止の為、検査が受けられない事があります）

*　糖尿病薬やインスリン注射は低血糖になる恐れがありますので、使用しないでください。

*　その他のお薬も検査終了後服用できるようにご持参ください。

3 体を締め付けるガードル、ボディースーツ等は身に着けず楽な服装でおこしください。

口紅やマニキュアなどのお化粧やアクセサリーの装着もご遠慮ください。

検査時マウスピースを装着します。取り外し可能な義歯は外していただきます。

4 妊娠中や妊娠の可能性がある方は、当院では内視鏡検査は実施しておりません。

5 当日の検査状況により、予約時間が前後することがありますので、ご了承ください。

【鎮静剤について】

1 検査時の不安や緊張を緩和する目的で、ご希望により鎮静剤の注射をする場合があります。

2 授乳中の方の鎮静剤については、薬剤を使用しないか、検査後24時間の断乳をお願いする

場合もありますので、当日内視鏡担当医にご相談ください。

【鎮静剤を希望される方へ】

1 検査終了時は、30分ほど休憩してからお帰りいただきます。

2 鎮静剤の注射をした方は、鎮静剤による判断力の低下から事故につながる恐れがあります。

検査後は終日、車、バイク、自転車の運転はしないでください。

3 鎮静剤の影響で、検査当日は眠気が残ったり判断力が低下することがあります。

4 ご高齢の方は、出来るだけご家族の付き添いをお願いいたします。

＊ ご都合により来院頂けない場合やご不明な点がございましたら、下記までご連絡下さい。

お問い合わせ（お手元に診察券をご用意下さい）

（月～金）9：00～17：00　　/　　（土）9：00～12：30

上部消化管内視鏡　検査予約票

　検査ご予約の30分前までに患者様支援センター受付へ御来院下さい。

検査依頼票・検査予約票・保険証・診察券（お持ちの方）・各医療券・お薬手帳

医療法人社団　松和会　池上総合病院：03-3752-3151㈹
内視鏡室：内線（1361）

患者様用


