
　

～患者様の声～
K・Kさん

５６歳 男性

７月17日から出張で東京に来ていました。19日の夜中1時すぎに胸の前側がモヤモヤする感じが

ありました。その後シャワーを浴びシャンプーをしている最中、急に背中が痛み出しました。保険

会社の代理店をしていましたので病状の知識もあり「これはきたな」と思いすぐに１１９番に連絡

をしました。痛みは強かったのですが意外に冷静で入院になるだろうと準備をし、ホテルの部屋を

片付けていました。

◆広島から東京に出張中

◆ドクターカーにて池上総合病院へ

救急車で搬送された病院で検査をしたところ、上行大動脈から下行大動脈腎動脈直上までの解離が

あり緊急手術が必要でした。搬送された病院では対応が難しいため、池上総合病院のホットライン

に連絡したそうです。すぐに医師が同乗して迎えに来てくれました。移動中も破裂したら終わり、

保って欲しいと願っていました。

◆手術時間は4時間57分

搬送された病院でも大動脈解離の手術は8時間くらいかかると言われていましたが4時間57分で終

わりました。とても早い。眼を開けたときは管がたくさんついていて大変だとは思いましたが生き

ている！という気持ちが強かったです。退院する前に主治医の先生に聞いたところ、週に3回も心

臓の手術をしていると。症例が多いと経験値が高い。また30～40代の若い先生達が1人でも多く

の人を助けたいという思いを持っておられて、たいへん素晴らしいと感じました。ICUでは、看護

師の方にもたいへんお世話になりました。ICUにいるときは辛かったのですが、寄り添った看護を

してくれたことで安心して治療に集中できました。水を飲ませてもらったり、歯磨きをしてもらっ

たり助けてもらいました。

◆クラウドファンディング

入院中にドクターカー新規購入のクラウドファンディングに挑戦していることを知りました。これ

なら自分でも応援できると思い声がけや情報拡散をしたいと思います。今回の入院で消防庁の救急

車だけでなく病院のドクターカーのことを詳しく知ることができました。助ける環境をつくるため

に、他人事ではなく支え合う素晴らしいお話。広島に戻ったら知り合いにも支援をお願いします。

◆最後に

実はもう一カ所手術をしなければならないところがあるのです。妻は広島での手術を希望していま

すし、自宅からは5時間かかるのですがまた池上総合病院で手術していただこうかと思っています。

私は名医に出会えました。

◆東京で倒れて良かった？！

今回、東京で倒れたから助けてもらったという気がしています。ポイントとして宿泊したホテルが

ストレッチャー移動がスムーズにできるホテルだった。深夜のため車移動がスムーズであった。そ

して深夜でも手術対応してくれる池上総合病院が近くにあった。ここで倒れたから助けてもらった。

東京に引き寄せられた感じがしています。


